
รายละเอียดหลักสตูร 
ช่ือหลักสูตร ชางกอสราง จำนวน ๔๐ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพ อตุสาหกรรม 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย 

 

ความเปนมา 
   จากนโยบายและจุดเนนการดำเนินงานของสำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยประจาปงบประมาณ 2560 ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร ขอ 4.5 ซ่ึงมุงเนนการ
จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกชวงวัย “กศน. เพ่ือประชาชน” โดยการจัดการเรียนวิชาชีพ
ระยะสัน้ (โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน) ใหกับประชาชนท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน บริบท
ของพ้ืนท่ีจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางคุณภาพชีวิตใหกับกลุมผูสูงอายุ และการพัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียมความ
พรอมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม และการเขาสูสังคมเศรษฐกิจท่ี
ขับเคลื่อนดวยนวัตกรรม (Thailand 4.0)  
  จากการลงพ้ืนท่ีสำรวจความตองการของประชาชนกลุมเปาหมายในตำบลผไทรินทร เก่ียวกับการจัดการ
เรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน) หลักสูตรชางพ้ืนฐาน พบวาประชาชนกลุมเปาหมายสวนใหญ
ใหความสนใจและมีความตองการท่ีจะเรียนวิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรชางพ้ืนฐาน วิชา ชางกอสราง เนื่องจากใน
ปจจุบันงานกอสรางเขามามีบทบาทสำคัญและเปนสวนหนึ่งในการดำเนินชีวิตประจำวันของทุกคน ไมวาจะเปน
งานปูน งานโครงสราง งานโลหะ งานไม งานสี หรือแมกระท่ังงานออกแบบและการเลือกใชวัสดุอุปกรณในการ
กอสรางใหไดคุณภาพและมีมาตรฐาน เพ่ือใหไดชิ้นงานตามมาตรฐานอุตสาหกรรมกำหนดเสมอ นอกจากนี้งาน
กอสรางยังเปนงานท่ีตองอาศัยทักษะและความชำนาญอยางมาก อีกท้ังในการฝกฝนฝมือใหเกิดความชำนาญนั้น
ตองใชเวลาและความอดทนอยางสูง ผูท่ีผานการฝกฝนจนชำนาญสามารถนำความรูไปใชประโยชนไดจริงใน
ชีวิตประจำวัน ตลอดจนสามารถประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัวไดเปนอยางดี  
  ดังนั้น เพ่ือเปนการสงเสริม สนับสนุน และตอบสนองกับความตองการของประชาชนกลุมเปาหมายใน
ตำบลผไทรินทร กศน.ตำบลผไทรินทร จึงไดจัดโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรชางพ้ืนฐาน วิชา ชาง
กอสราง จำนวน 40 ชั่วโมงข้ึน เพ่ือเปนการใหความรู ความเขาใจ ฝกทักษะความชำนาญ และยกระดับมาตรฐาน
ฝมือแรงงานใหกับผูท่ีสนใจในอาชีพชางกอสราง สามารถนำประกอบเปนอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพ่ือกอใหเกิดรายได
กับตนเองและครอบครัวตอไป 
 

หลักการของหลักสตูร  
  1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ  
  2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชนในการประกอบอาชีพไดจริง 
 

จุดมุงหมาย  

  เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายท่ีวางงานหรือมีอาชีพอยูแลวและตองการฝกอาชีพ พัฒนาอาชีพ มีทักษะ
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับงานกอสรางอยางถูกตอง มีความปลอดภัยในการทางาน และสามารถนำความรูไปใช
ในการประกอบอาชีพหรือพัฒนาอาชีพได  



กลุมเปาหมาย  
  ประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน ซึ่งมีภูมิลำเนาในตำบลผไทรนิทร อำเภอลำปลายมาศ จังหวัด
บุรีรัมย ประกอบดวย  
  1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
  2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  
  ภาคทฤษฎี  ๑๕ ชั่วโมง  
  ภาคปฏิบัติ  ๒๕ ชั่วโมง  
          รวม  ๔0 ชั่วโมง 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
  1. ผูเรียนศึกษาส่ือเอกสาร ใบความรู ส่ืออินเทอรเน็ต  
  2. ผูเรียนสอบถามสัมภาษณ พูดคุยกับวิทยากร  
  3. ผูเรียนรับฟงการบรรยายจากวิทยากร 
  4. ผูเรียนชมการสาธิตการปฏิบัติจากวิทยากร 
  5. ผูเรียนฝกปฏิบัติจริง   

สื่อการเรียนรู  
  1. เอกสารประกอบการเรียนรู , ใบความรู , สื่ออิเล็กทรอนิกส เรื่อง วัสดุในการกอสราง , ข้ันตอนและ
กระบวนการกอสราง , เทคนิคการกอสราง ฯลฯ  
  2. ภูมิปญญาทองถ่ิน , สื่อบุคคล , วิทยากรผูชำนาญดานการกอสราง  
  3. การอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู  
  4. อุปกรณประกอบการฝกทักษะอาชีพ 
  5. ฝกปฏิบัติจริง 

การวัดและประเมินผล  
  1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
  2. การประเมินผลระหวางเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสรางรายไดใหกับตนเอง 
ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะไดรับหลังจากจบหลักสูตร  
  1. หลักฐานการประเมินผล  
  2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
  3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

การเทียบโอน  
  ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำขึ้น 
 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 
ช่ือหลักสูตร ชางกอสราง จำนวน ๔๐ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพ อตุสาหกรรม 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
1. ชองทางการ

ประกอบ
อาชีพ  
 

1. ผูเรียนบอก
ความสำคัญและ
ประโยชนของการ
กอสรางได  
2. วิเคราะหตนเองใน
การประกอบอาชีพชาง
กอสราง คุณธรรม
จริยธรรม สำหรับ
อาชีพ  
ชางกอสรางได  
3. บอกวัสดุและอัตรา
สวนผสมของการ
กอสรางตางๆ ได  
4. อธิบายวิธีการรักษา
ความปลอดภัยจากการ
ใชเครื่องมือวัสดุ 
อุปกรณได  

1. ชองทางการ
ประกอบอาชีพ  
1.1 ความสำคัญและ
ประโยชนของการ
กอสราง  
1.2 การประกอบ
อาชีพชางกอสราง 
คุณธรรมจริยธรรม 
สำหรับอาชีพ ชาง
กอสราง  
1.3 ความรูเบื้องตน
เก่ียวกับการกอสราง  
1.4 ประเภทของ
เครื่องมือท่ีใชการ
กอสราง วิธีใช และเก็บ
รักษา  
1.5 ความปลอดภัยใน
การใชเครื่องมือ
อุปกรณ  

1. ผูเรียนศึกษาส่ือเอกสาร 
ใบความรู ส่ืออินเทอรเน็ต 
เกี่ยวกับความสำคัญ 
ประโยชน ความรูเบ้ืองตน 
คุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับ
การกอสราง  
2. ผูเรียนสอบถามสัมภาษณ 
พูดคุยกับชางกอ สราง 
เกี่ยวกับอาชีพชางกอสราง  
3. นำขอมูลจากการศึกษาส่ือ 
และจากการสัมภาษณ มา
วิเคราะหตนเอง เพื่อตัดสินใจ
ประกอบอาชีพ  
4. นำผลการวิเคราะหมา
แลกเปล่ียนกับผูรู เพื่อนใน
กลุมและวิทยากร  
5. สรุปชองทางการประ 
กอบ อาชีพและตัดสิน ใจของ
ตนเอง  

๓ ๓ 

๒ ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1. เตรียมพ้ืนท่ี วัสดุ
อุปกรณ และเครื่องมือ
ในการกอสรางได  
2. สามารถกอสรางได
ถูกตอง  
3. เก็บรายละเอียด
ของงานไดเรียบรอย
สวยงาม  
4. สรุปข้ันตอนและ
เทคนิคการทำงานได
ครบทุกข้ันตอน  
 

1. ทักษะการประกอบ
อาชีพ  
1.1 การเตรียมพ้ืนท่ี  
1.2 การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ  
1.3 วธิีการกอสราง
ตางๆ  
 

1. ผูเรียนศึกษาใบความรู
เกี่ยวกับประเภทของการ
กอสราง  
2. ผูเรียนศึกษาดูงานและ
สัมภาษณ/สนทนากับ
ผูประกอบการกอสราง 
3. ผูเรียนชมการสาธิตของ
วิทยากรพรอมสัมภาษณ
ขั้นตอนและวิธีการกอสราง 
4. ผูเรียนฝกกอสราง และฝก
เก็บรายละเอียด ของงาน 
ตามใบงานจนชำนาญ 

๔ ๑๕ 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
    5. ผูเรียนและผูสอน รวมกัน

สรุปข้ันตอนและเทคนิคการ
ทำงานไดครบทุกข้ันตอน   

  

๓ การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

1. คำนวณพื้นท่ีและ
คำนวณราคาในการ
กอสรางตางๆได  
2. หาลูกคาและ
ประชาสัมพันธการ
กอสรางได  
3. เจรจาตอรองราคา
กับลูกคาไดอยางราบรื่น
และเปนท่ีพึงพอใจของ
ลูกคา  
4. สรุปกระบวนการ
บริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพชาง
กอสรางท่ีพึงประสงค
ของลูกคาได  

1. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ  
1.1 การคำนวณพื้นท่ี 
และคำนวณราคาในการ
กอสรางได  
1.2 การประชาสัมพันธ 
และการหาลูกคา  
1.3 การควบคุม
มาตรฐานของการ
บริการ  
1.4 การเจรจาตอรอง
ราคากับลูกคา  

1. ผูเรียนศึกษาใบความรู
เรื่องการคำนวณพื้นท่ีและ
การคำนวณราคาคาแรงและ
วัสดุ การหาลูกคา การ
ประชาสัมพันธมาตรฐานของ
การบริการ และการเจรจา
ตอรองราคา  
2. ผูเรยีนฝกคำนวณพื้นท่ี 
ราคาคาแรง และวัสดุ การหา
ลูกคา และวิธีการ
ประชาสัมพันธ  
3. ผูเรียนฝกรับงาน และฝก
เจรจาตอรองราคากับลูกคา 
โดยใชบทบาทสมมติ และ
สถานการณจริง  
4. ผูเรียน และผูสอน สรุป
กระบวนการบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพกอสราง
ได  

๔ ๕ 

๔ โครงการ
ประกอบอาชีพ 

1. บอกความสำคัญของ
โครงการอาชีพได 2. 
บอกประโยชนของ
โครงการอาชีพได  
3. บอกองคประกอบ
ของโครงการอาชีพได 
4. อธิบายความหมาย
ขององคประกอบของ
โครงการอาชีพได  
5. อธิบายลักษณะการ
เขียนท่ีดีของ
องคประกอบของ
โครงการอาชีพได  
 

1. ความสำคัญของ
โครงการอาชีพ  
2. ประโยชนของ
โครงการอาชีพการ  
3. องคประกอบของ
โครงการประกอบอาชีพ  
4. การเขียนโครงการ
อาชีพ  
5. การประเมินความ
เหมาะสมและ
สอดคลองของโครงการ
อาชีพ 

1. จัดใหผูเรียนศึกษาเน้ือหา
จากใบความรู เรื่อง 
ความสำคัญของโครงการ
อาชีพ ประโยชนของ
โครงการอาชีพ องคประกอบ
ของโครงการอาชีพ แลวจัด
กิจกรรมการสนทนา
แลกเปล่ียนขอมูลความ
คิดเห็น เพื่อสรางแนวคิดใน
การดำเนินกิจกรรมการ
เรียนรู  
2. จัดใหผูเรียนศึกษาสาระ
ขอมูลจากใบความรู เรื่อง 
ตัวอยางการเขียนโครงการ 
 

๔ ๒ 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
  6. เขียนโครงการในแต

ละองคประกอบให
เหมาะสมและถูกตองได  
7. ตรวจสอบความ
เหมาะสมและ
สอดคลองของโครงการ
อาชีพได 

 อาชีพท่ีดี เหมาะสม และ
ถูกตอง พรอมจัดการ
อภิปราย เพื่อสรุปแนวคิด
เปนแนวทางในการเขียน
โครงการอาชีพท่ีดี เหมาะสม 
และถูกตอง  
3. จัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 
การเขียนโครงการอาชีพ  
4. กำหนดใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคลองของ
โครงการอาชีพ  
5. จัดใหผูเรียนปรับปรุง
โครงการอาชีพ ใหมีความ
เหมาะสมและถูกตอง  
6. กำหนดใหผูเรียนเขียน
โครงการอาชีพของตนเอง 
เพื่อเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณดาเนินงานอาชีพ 
และใชในการดาเนินการ
ประกอบอาชีพตอไป 

   

จำนวนช่ัวโมงท้ังส้ิน ๑๕ ๒๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสรางเน้ือหา 
ช่ือหลักสูตร ชางกองสราง จำนวน ๔๐ ช่ัวโมง 

แนวคิด 
  ศึกษาสื่อเอกสาร ใบความรู สื่ออินเทอรเน็ต เก่ียวกับความสำคัญ ประโยชน ความรูเบื้องตน คุณธรรม
จริยธรรมเก่ียวกับการกอสราง วิเคราะหตนเอง เพ่ือตัดสินใจประกอบอาชีพ สรุปชองทางการประกอบอาชีพและ
ตัดสินใจของตนเอง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  1. ผูเรียนบอกความสำคัญและประโยชนของการกอสรางได  
  2. วิเคราะหตนเองในการประกอบอาชีพชางกอสราง คุณธรรมจริยธรรม สำหรับอาชีพชางกอสรางได  
  3. บอกวัสดุและอัตราสวนผสมของการกอสรางตางๆ ได  
  4. อธิบายวิธีการรักษาความปลอดภัยจากการใชเครื่องมือวัสดุ อุปกรณได 
  ๕. เตรียมพ้ืนท่ี วัสดุอุปกรณ และเครื่องมือในการกอสรางได  
  ๖. สามารถกอสรางไดถูกตอง 
  ๗. สรุปข้ันตอนและเทคนิคการทำงานไดครบทุกข้ันตอน  
  ๘. คำนวณพื้นท่ีและคำนวณราคาในการกอสรางตางๆได  
  ๙. หาลูกคาและประชาสัมพันธการกอสรางได   
  ๑๐. สรุปกระบวนการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพชางกอสรางท่ีพึงประสงคของลูกคาได 
  1๑. บอกความสำคัญของโครงการอาชีพได  

๑2. บอกประโยชนของโครงการอาชีพได  
  ๑๓. บอกองคประกอบของโครงการอาชีพได 
  ๑๔. อธิบายความหมายขององคประกอบของโครงการอาชีพได  
  ๑๕. อธิบายลักษณะการเขียนท่ีดีขององคประกอบของโครงการอาชีพได  
  ๑๖. เขียนโครงการในแตละองคประกอบใหเหมาะสมและถูกตองได  
  ๑๗. ตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคลองของโครงการอาชีพได 

ขอบขายเนื้อหา 
 ขอบขายเนื้อหานี้ ใชเวลาเรียนรู ๔๐ ชั่วโมง ประกอบดวยเนื้อหาจำนวน ๔ เรื่อง ดังนี้ 
  เรื่องท่ี ๑ ชองทางการประกอบอาชีพ 
  เรื่องท่ี ๒ ทักษะการประกอบอาชีพ 
  เรื่องท่ี ๓ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 
 เรื่องท่ี ๔ โครงการประกอบอาชีพ 
 

 

 

 



เรื่องท่ี ๑  
ชองทางการประกอบอาชีพ 

๑.ความสำคัญและประโยชนของชางกอสราง 
ชาง หมายถึง  ผูท่ีมีความรูและชำนาญในงานหรือในศิลปะอยางใดอยางหนึ่ง      และงานชาง หมายถึง 

สิ่งท่ีเปนผลเกิดจากการทำงานของชาง   งานชางแบงออกไดหลายสาขา     เชน งานไม ชางไฟฟา ชางโลหะ ชาง
ยนต ชางประปา เปนตน   

ความสำคัญของงานชาง    เม่ือผูเรียนไดเรียนรูงานชางในแตละสาขา   และไดทดลองปฏิบัติเพียง
เล็กนอยก็สามารถทำไดดวยตนเอง  ซ่ึงไดแก งานซอมแซม บำรุงรักษาเครื่องใชบางอยางภายในบาน เชน ซอมโตะ 
เกาอ้ี ซอมไฟฟาภายในบาน ซอมผนังรั้ว เปนตน    หากไดฝกฝนจนเกิดความชำนาญก็สามารถ นำความรูไป
ประกอบเปนอาชีพตอไปได 

ประโยชนของงานชาง   คือ สามารถใชเครื่องมือ เครื่องใช สอยไดอยางถูกตอง  เขาใจคุณสมบัติของวัสดุ 
ชวยทำใหเกิดความประหยัด ทำใหยืดอายุการใชงานของเครื่องมือ เครื่องใช บางครั้งสามารถใชความรูซอมแซม
แกไข ขอขัดของท่ีเกิดกับอุปกรณได   ตรวจสอบความบกพรองอุปกรณ    หากเราพัฒนาฝมือความรูจนเกิดความ
ชำนาญ     ก็ยังสามารถท่ีจะเพ่ิมรายไดใหกับตนเองโดยประกอบเปนอาชีพเสริม หรืออาชีพหลักเพ่ือเพ่ิมรายได
ตอไป                                         

งานชางพ้ืนฐาน หมายถึง งานชางเบื้องตนทุกคนสามารถทำไดดวยตนเอง ท่ีสวนใหญเปนงานเก่ียวกับการ
ซอมแซมแกไขสิ่งของเครื่องใชในบานท่ีชำรุด เสียหาย หรือสรางสิ่งของงายๆ เชน การเดินสายไฟฟาในบาน การ
เดินสายโทรศัพท การตอประปา ซอมแซมโตะ เกาอ้ี รั้ว ผนัง ถนน ทางเทาในบาน เปนตน 

๒. การประกอบอาชีพชางกอสราง คุณธรรมจริยธรรม สำหรับอาชีพ ชางกอสราง  

                    ๑. มีความคิดสรางสรรค ชางท่ีดีจะตองมีความคิดสรางสรรคเปนคนชางคิด ชางสังเกต เพ่ือ 
สรางสรรคผลิตภัณฑงานชางใหม ๆ 
                    ๒. มีลักษณะของชางท่ีดี คือมีความรู มีกระบวนการทักษะทางชางเปนอยางดี เปนชาง
ชำนาญ นำเทคโนโลยีมาปรับปรุงแกไขและประยุกตใชในการทำงานอยูเสมอ 
                    ๓. มีความสามารถทางชางท่ีดี ชางทุกคนจะตองมีความรูดีในเรื่องเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ
และผลิตภัณฑทางอุตสาหกรรมรูจักวิเคราะหงาน และพัฒนางานชางใหมีความกาวหนา 
                    4. เปนพหูสูต มีความรูความสามารถสูงในสาขาอาชีพของตนเอง และมีความรอบรูในเชิง
ชางท่ัวไปท่ีเก่ียวของกับงานชาง ทันเหตุการณในยุคโลกาภิวัฒน 
                    5.  มีปฏิภาณไหวพริบดี มีความเขาใจในกระบวนการทำงานชางและจดจำไดอยางรวดเร็ว 
                    6.  มีความเชื่อม่ันในตนเอง  
                    7.  มีความขยันอดทน  
                    8.  มีความเพียรพยายาม  
                    9.  มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธท่ีดี การมีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธท่ีดี มีเสนหแกผู
พบเห็นเปนลักษณะและสำคัญของผูประกอบอาชีพงานชาง 
                   10.  มีความซ่ือสัตย ชางท่ีดีตองมีความซ่ือสัตยสุจริต ไมเอารัดเอาเปรียบลูกคา และ
พนักงานใหความยุติธรรม เพ่ือจะไดเปนท่ีเชื่อใจของลูกคาหรือผูท่ีติดตอธุรกิจดวย 



                     11.  มีความรับผิดชอบ การประกอบอาชีพชางมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีจำเปนท่ีจะตองมี
ความรับผิดชอบท้ังตอหนาและหลับหลังลูกคา ยอมรับการปรับปรุงแกไข ขอบกพรอง ขอผิดพลาดในชิ้นงาน 
ดวยความเต็มใจ 

๓. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกบังานกอสราง 

  ลักษณะของงานชาง จำแนกตามลักษณะงาน ได ดังนี้ 
    1. งานเขียนแบบ   เปนการถายทอดจินตนาการ   ความคิดสรางสรรค    ของวิศวกรหรือ
นักออกแบบใหออกมาเปนรูปเปนรางบนกระดาษ   รูปรางท่ีเกิดข้ึนจากการลากเสนหลาย ๆ อยาง  เชน  เสน
ดิ่ง เสนโคง เสนเอียง เสนนอน มาประกอบกันเกิดเปนรูปรางเรียกวา แบบ หรือ แบบงาน สามารถนำไปสราง
ผลิตภัณฑตางๆ เชน สิ่งของอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใช เครื่องจักรตางๆ  เปนตน 

    2. งานไฟฟา ชีวิตประจำวันของมนุษย จะเก่ียวของกับของใชท่ีเปนเครื่องใชไฟฟา 
เพราะ เครื่องใชไฟฟาใหความสะดวก ความสุขสบาย  อยางไรก็ตาม  หากใชไมเปน  ใชไมถูกตอง  ก็ยอมมี
โทษเชนกัน  การใชจึงตองคำนึงถึงเรื่องความปลอดภัย ความประหยัดและอายุการใชงาน งานไฟฟาเปนงานท่ี
ตองใชความรู ทักษะและประสบการณ ของการนำเอาพลังงานไฟฟามาใช ในลักษณะของการเปลี่ยนเปนรูป
อ่ืนๆ เชน แสงสวาง  ความรอน พลังงานกล    งานไฟฟาในงานชางพ้ืนฐาน สามารถปฏิบัติไดท้ังชายและหญิง 
เพราะเปนงานท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจำวัน ซ่ึงจะตองรูจักเครื่องมือเครื่องใช วิธีใช การเก็บบำรุงรักษา 
ตลอดจนวัสดุอุปกรณ สามารถจัดหาและนำมาใชไดอยางประหยัดและปลอดภัย 

                    3. งานชางยนต    เปนงานท่ีตองอาศัยความรู ความสามารถในการซอมแซมและบำรุงรักษา
ยายนต ดังนั้นจึงตองมีการเรียนรูในเรื่องของเครื่องยนตเปนหลัก ในปจจุบันยานยนตท่ีนิยมใช ไดแก รถยนต 
รถจักรยานยนต ซ่ึงจะมีคาใชจายในการใชงานและการดูแลรักษามาก การยืดอายุการใชงาน การดูแล
ตรวจเช็คจะชวยลดคาใชจายและอุบัติเหตุจากการใชงานของเครื่องยนตได 
                    4.   งานโลหะ   งานโลหะเปนงานท่ีตองอาศัยทักษะ แรงกาย ความอดทน ความประณีตและ
บางครั้งตองใช เทคนิค วิธีการและประสบการณในการทำงานคอนขางสูง ผลงานจึงจะมีคุณภาพและมีความ
ปลอดภัยในการทำงานสวนประกอบของอาคารบานเรือน อุปกรณเครื่องใชภายในบานหลายชนิด ทำดวย
โลหะ หรือโลหะเปนสวนประกอบ  เชน รางน้ำ ลูกกรง ประต ู หมอ กระทะ ถังน้ำ เครื่องเรือน  เปนตน 
เครื่องใชแตละอยางใชโลหะตาง ๆ กัน เชน ทองแดง ทองเหลือง เหล็ก อะลูมิเนียม มีรูปแบบตาง ๆ กันตาม
ลักษณะของการใชงาน เครื่องใชโลหะทุกอยาง เม่ือใชนานวันยอมมีการชำรุดเสียหายตองบำรุงรักษา เพ่ือให
ใชงานตอไปไดอีก งานชางโลหะบางชนิด เชน งานชางโลหะแผนสามารถนำมาสรางสรรคเปนเครื่องใชเครื่อง
ตกแตงภายในบานได 
                  5.   งานประปา ระบบประปาและระบบการระบายน้ำโสโครกในอาการบานเรือน เปน
สิ่งจำเปนอยางยิ่งสำหรับชีวิตประจำวัน ระบบประปาและระบบการระบายน้ำโสโครกท่ีมีประสิทธิภาพมีผล
ตอสุขภาพและอนามัยของผูอาศัยงานประปาจึงมีความสำคัญและเปนงานท่ีเก่ียวของกับการวัด การตัดตอทอ 
ขอทอ มีความสามารถในการซอมแซม แกไขปญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในระบบประปาและระบบการระบายน้ำ
ตางๆ 

                   6.   งานไม งานไมเปนงานชางท่ีใชฝมือและความคิดสรางสรรค ชางไมตองมีความอดทน 
ขยัน มีความรับผิดชอบสูง สามารถนำทรัพยากรธรรมชาติท่ีเปนไมมาประดิษฐสิ่งของตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม



ท้ังนี้จะตองมีทักษะในการใชเครื่องมือและวัสดุ จึงจะสามารถปฏิบัติไดท้ังชายและหญิง เชน การซอม
บำรุงรักษาเฟอรนิเจอรหรือสวนประกอบของอาคารบานเรือน เปนตน 

                7.   งานปูน     เปนงานหลักในงานกอสราง อาคารสมัยกอน   งานกอสรางจะใชไมเปน
หลัก ปจจุบันไมมีจำนวนนอย ราคาสูง  นอกจากนี้ยังชวยในการตอเติมซอมแซมสิ่งกอสราง เหมาะสำหรับงาน
ท่ีไมใหญนัก เชนการกออิฐทำขอบไม การเทปูนทางเดิน 

        8. งานสี   สีเปนงานข้ันสุดทายของงานชางหลายแขนง เชน งานไม งานปูน และงานโลหะ 
เปนตน เพ่ือตกแตงงานท่ีสำเร็จแลวใหดูเรียบรอยสวยงาม และยังชวยใหงานแตละชิ้นมีความคงทนถาวร
ยิ่งข้ึน ยืดอายุการใชงานใหยาวนาน งานสีมีหลักวิธีการ ของเครื่องมือเครื่องใช และวัสดุท่ีตองศึกษาจึงจะ
สามารถทำงานไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนงานท่ีทำไดท้ังชายและหญิง 

4. ประเภทของเคร่ืองมือที่ใชการกอสราง วิธีใช และเก็บรักษา 

  วัสดุชาง คือ วัสดุท่ีใชในงานชาง จำแนกได 2 ประเภท คือ วัสดุงาน  และวัสดุชวยงาน 

               1.  วัสดุงาน คือวัสดุท่ีใชงานผลิตไดรูปแบบตามวัตถุประสงค ใชหรือเปนวัสดุอ่ืนท่ีใหเนื้องานจริงๆ 

               2.  วัสดชุวยงาน  คือ วัสดุท่ีทำใหวัสดุงานทำงานอยางมีประสิทธิภาพ โดยชวยในกระบวนการผลิต 
เม่ือสิ้นสุดกระบวนการผลิตแลว จะไมปรากฏวัสดุชวยงานอยูเลย ไดแก น้ำมัน น้ำ น้ำมันหลอลื่น ในวงการ
อุตสาหกรรมแบงวัสดุชางออกเปน 2 ประเภท คือ โลหะ และอโลหะ 

               โลหะ   คือ  วัสดุท่ีไดจากการถลุงแรตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ โลหะ ยังแบงออกเปน โลหะท่ีเปน
เหล็ก ไดแก เหล็กหลอ เหล็กกลา เหล็กประสม โลหะท่ีไมใชเหล็ก ไดแก สังกะสี ทองแดง ตะก่ัว 

               อโลหะ คือวัสดุท่ีไดจากธรรมชาติ หรือ จากการสังเคราะห เชน ไม ยาง พลาสติก อโลหะ 

สามารถแบงออกได 2 ประเภท สารธรรมชาติ สารสังเคราะห 

  วัสดุกอสราง 
    ไม  (Wood)  เปนวัสดุกอสรางท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีหลายชนิดแตกตาง  ในดาน
คุณสมบัติ  สี  ความทนทาน  ความนิยม ซ่ึงสามารถแบงไดดังนี ้
                          3.1.1  ไมเนื้อออน ไดแก 
                                   1)  กระทอน สีน้ำตาลปนแดง เนื้อหยาบ มีท่ัวไป 

                                   2)  ยาง เนื้อไมแนน หดตัวมาก ใชในการกอสราง มี 2 พันธุ คือ ยางขาวและยาง
แดง 

                                   3)  กระบาก สีนวล เนื้อหยาบไมบิดงอ ใชเปนไมแบบหลอคอนกรีต 

                                   4)  จำปาปา สีน้ำตาลปนเหลือง 

                          3.1.2  ไมเนื้อแข็งปานกลาง ไดแก 
                                   1)  สัก สีเหลืองทอง ใชนาน ๆ จะเปนสีน้ำตาล มีน้ำมันในตัว เสี้ยนตรง เนื้อหยาบ มี
ความแข็งพอประมาณ ปลวก มอด ไมทำอันตราย ไสตกแตงงาย ชักเงา ไดดีมาก 

                                   2)  ตะแบก สีน้ำตาลลอมเทา เนื้อละเอียดปานกลาง แข็งแรงชักเงา ไดดี 
                                   3)  โมกมัน สีขาวนวล เสี้ยนตรง เนื้อละเอียดมาก 

                          3.1.3  ไมเนื้อแข็ง ไดแก 
                                   1)  เต็ง สีน้ำตาลออน ท้ิงไวนาน ๆ จะมีสีน้ำตาลอมแดงเสี้ยนหยาบ ไสตกแตงยาก 
ทนแดดทนฝน เหมาะในการใชทำโครงสราง อาคารบานเรือน 



                                   2) รัง สีน้ำตาลเหลือง เนื้อหยาบ น้ำหนักมาก แข็งแรง ไสตกแตงยาก ลักษณะคลาย
ไมเต็ง ในวงการถือวาเปนชนิดเดียวกัน เรียกวา ไมเต็ง 

                                   3) ประดู สีแดงอมเหลืองถึงสีแดงเหมือนอิฐ มีลวดลายสวยงาม  แข็งแรงและ
ทนทานดีมาก ไส ตกแตงชักเงาไดดี 
                                   4) มะคาโมง  สีน้ำตาลอมเหลืองออนถึงแก  เนื้อหยาบเปนมันแข็ง แรงทนทานเลื่อย
ยาก ไมชนิดนี้มีปุมสวยงามมาก     

  หิน ไดแก 
     หินอัคนี เกิดจากกาหลอมตัวของแรธาตุบางชนิดโดยความรอน เม่ือถูกความกดดันจากใตผิวโลก
ก็พนออกมาบนผิวโลก เม่ือเย็นลงก็กลายเปนหิน ไดแก พวกหินแกรนิต ซ่ึงมีความแข็งแกรงมาก มี สีเหลือง เทา 
ชมพู นิยมนำไปใชในงานกอสราง โดยตัดเปนแผน เพ่ือปูพ้ืน ทำผนัง เสาหิน  สรางอนุสาวรีย ขัดมันแลวมัน 
ทนทานดีมาก 

              หินชั้น  เกิดจากการรวมตัวของแรธาตุตาง ๆ ซ่ึงถูก น้ำ ลม พัดมารวมตัวกัน โดยปฏิกิริยาทาง
เคมี เชน หินเอามาทำเปนปูนขาว  หินชั้นบางอยางก็เอามาทำเปนคอนกรีตและอ่ืน ๆ ในงานกอสราง 

              หินแปร เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของหินอัคนีและหินชั้น เนื่องจากถูกความกดดันของโลก อาจ
โดยความรอนจากภูเขาไฟหรือทางเคมี ซ่ึงเกิดจากของเหลวหรือแกส เชน หินปูน ซ่ึงเดิมประกอบดวยเม็ดทราย
หรือเปลือกหอยรวมตัวกันแนน แตเม่ือหินชนิดนี้ถูกความรอนและความกดดันอยางแรงเขา ผลึกก็อัดเปน
รูปลักษณะใหม และเปลี่ยนแปลงเปนแทงของผลึก กลายเปนหินออนข้ึนเรียก “MARBLE” 

   ทราย (Sand) เปนสวนเล็ก ๆ ของหินขนาดไมโตเกินกวา นิ้ว ไมเล็กกวา นิ้ว ถาโตกวานี้เรียกวา 

กรวด เล็กกวานี้เรียก โคลน หรือตมของทราย  การกอสรางนิยมใชอยู 3 ชนิด คือ ทราบหยาบ ทรายกลาง และ
ทรายละเอียด 
                    ทรายหยาบ เม็ดใหญ มีเหลี่ยมแงมุมแข็งแรง  เหมาะสำหรับผสมคอนกรีตท่ีตานกำลังมาก ๆ  เชน 
โครงสรางอาคาร ฐานราก เสา เปนตน 

                    ทรายกลาง มีขนาดกลาง  ไมหยาบ และละเอียดมากนัก  เหมาะสำหรับใชเปนงานกอ กำแพงอิฐ 
หรือผสมคอนกรีตรับน้ำหนักไมมาก 

                    ทรายละเอียด เม็ดเล็กมาก นำมาใชสำหรับเปนปูนฉาบ ทำบัวประกอบลวดลายไดด ี

            ซีเมนต  (Cement)  เปนวัสดุใชในการประสานท่ีสำคัญในงานปูน  ลักษณะเปนผงละเอียด เม่ือผสม
กับน้ำจะจับตัวแข็งและเกาะแนนกับวัสดุท่ีผสม เรียกวา คอนกรีต ผูผลิตจะบรรจุผงซีเมนตใสถุง มีน้ำหนักถุง

ละ 50 กก. การเก็บรักษาตองเก็บในท่ีแหงท่ีสามารถปองกันความชื้นไดดี   

๕. ความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือ อุปกรณ 

  เพ่ือความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ควรยึดหลักการท่ีเรียกวา 5 ส ไดแก สะสาง สะดวก สะอาด 
สุขลกัษณะ  และสรางนิสัย ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีเปนระบบ มีแนวปฏิบัติท่ีชัดเจน เหมาะสมกับสภาพทำใหการ
ปฏิบัติงานดำเนินไปดวยดีมีความปลอดภัย และมีผลเปนท่ีพึงพอใจ  
  1. สะสาง  
  หลักการ 



    การขจัดสิ่งของท่ีไมตองการออก 
  ผลจากการท่ีไมดำเนินการ 
    1. เสียเวลาคนหาสิ่งของ 
    2. ตรวจสอบยากกวามีของท่ีตองการอยูหรือไม 
    3. สถานท่ีปฏิบัติงานมีนอย 
    4. สิ้นเปลืองคาใชจายในการดูแล 
  ผลจากการดำเนินงาน 
    1. หาสิ่งของท่ีตองการไดงาย 
    2. มีพ้ืนท่ีวางปฏิบัติงาน 
    3. ประหยัดคาใชจายในการดูแลรักษา 
    4. ขจัดความผิดพลาดในการปฏิบัติงาน 
  2. สะดวก  
  หลักการ 
    จัดของทีใชใหเปนระเบียบโดยคำนึงถึงความปลอดภัย 
  ผลจากการท่ีไมดำเนินการ 
    1. ดูแลรักษายาก 
    2. เปนบอเกิดของอุบัติเหตุ 
    3. เสียเวลาคนหา 
  ผลจากการดำเนินงาน 
    1. รักษาคุณภาพตางๆของสิ่งของตางๆไดงาย 
    2. ลดการเกิดอุบัติเหตุ 
    3. ไมเสียเวลาในการหยิบใช  
    4. ตรวจสอบสิ่งของไดงายข้ึน 
  3. สะอาด  
  หลักการ 
    ทำความสะอาดสถานท่ีปฏิบัติงาน เครื่องมือและอุปกรณตางๆใหเรียบรอย 
  ผลจากการท่ีไมดำเนินการ 
    1. สถานท่ีปฏิบัติงานรกรุงรัง 
    2. เครื่องมือและอุปกรณตางๆชำรุดเสียหาย วางไมเปนระเบียบ 
  ผลจากการดำเนินงาน 
    1. สถานท่ีปฏิบัติงานสะอาด เหมาะกับการฝกปฏิบัติงาน 
    2. เครื่องมือและอุปกรณตางๆอยูในสภาพท่ีสามารถนำมาใชไดทันที 
  4. สุขลักษณะ  
  หลักการ 
    จัดสถานท่ีฝกปฏิบัติงานใหถูกสุขลักษณะเพ่ือสุขภาพอนามัยของตนเองและผูรวมงาน 
  ผลจากการท่ีไมดำเนินการ 
    1. เกิดมลภาวะตางๆ เชน ฝุนละออง อับชื้น กลิ่น เสียงดัง 
     2. เสียสุขภาพจิต 



    3. ไมกระตือรือรน 
  ผลจากการดำเนินงาน 
    1. สถานท่ีปฏิบัติงานมีความรมรื่นปลอดโปรง อากาศถายเทไดด ี 
    2. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตด ี
  5. สรางนิสัย  
  หลักการ 
    ปฏิบัติ 4 ส แรก จนเกิดทักษะและติดเปนนิสัยของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เรื่องท่ี ๒  
ทักษะการประกอบอาชีพ 

๑. การเตรียมพ้ืนที่ 
  1. การกำหนดเขตการกอสราง 
    กอนการกอสรางจะเริ่มข้ึน ผูรับเหมากอสรางจะตองการกำหนดเขตกอสรางใหเปนไปตามแบบ
กอสราง หมุดหลักเขตและโฉนดท่ีดินตองมีครบถวน เม่ือรูตำแหนงท่ีจะกอสรางเรียบรอยจึงเริ่มกอสรางรั้ว และ
ติดตั้งปายเพ่ือแสดงเขตการกอสราง จากนั้นวางตำแหนงการจัดการภายในโครงการกอสรางใหเปนระบบเพ่ือให
งายแกการกอสรางและติดตองานตาง ๆ ดังภาพท่ี 4.2 
บางครั้งอาจจะมีการปรับพ้ืนท่ีกอสรางในกรณีท่ีพ้ืนท่ีกอสรางมีอุปสรรคหรือมีปญหา เชน มีลักษณะเปนปา เปน
บอหรือสระน้ำ หากมิไดมีการดำเนินการถมและปรับพ้ืนท่ีอยางถูกวิธีแลว จะกอใหเกิดผลเสียหายตามมาใน
ภายหลังได กลาวคือจะทำใหอาคารทรุดตัว ดังนั้นจะตองศึกษารายการแบบกอสรางและวิธีการดำเนินการให
ถูกตองตามท่ีรายการกอสรางกำหนด 

  2. การกอสรางอาคารช่ัวคราว 
    อาคารชั่วคราว คือ เปนการกอสรางสถานท่ีทำงาน ท่ีพักคนงาน สถานท่ีเก็บวัสดุตาง ๆตลอดจน
อุปกรณกอสรางและอุปกรณใหความปลอดภัยตาง ๆ โดยคำนึงถึงความยากงายในการกอสราง และรื้อถอน 
จะตองประหยัดไมสิ้นเปลืองเกินไป สวนมากท่ีพักคนงานจะก้ันดวยสังกะสีดังภาพท่ี 4.3 (ก) อุปกรณกอสรางและ
อุปกรณใหความปลอดภัยตาง ๆ จะตองจัดใหเปนระเบียบ เพ่ือสะดวกในการหยิบใชงาน ซ่ึงจะเห็นไดจากภาพท่ี 
4.3 (ข) และภาพท่ี 4.3 (ค) เปนตน ความจำเปนในการสรางอาคารชั่วคราว ก็เพ่ือใหการดำเนินการงานกอสราง
เปนไปอยางรวดเร็ว เปนระเบียบ 
ในงานกอสรางหลีกเลี่ยงไมไดกับอันตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหวางการกอสรางตั้งแตอุบัติเหตุเล็ก ๆ นอย ๆ เชน 
ตะปูตำ เศษวัสดุตกใส ปูนซีเมนตกัดมือและเทา เปนตน จนถึงอุบัติเหตุรุนแรงเชน ถูกไฟฟาช็อตตกจากท่ีสูง เปน
ตน จึงตองมีการจัดอุปกรณพ้ืนฐานเพ่ือสรางความปลอดภัยใหแกคนงานหรือวิศวกรควบคุมงาน เชน หมวก 
รองเทา ถุงมือ ท่ีใชสำหรับงานกอสราง สวนบริเวณท่ีอันตรายมาก ๆ ก็ใหติดปายเตือนเชน ท่ีท่ีมีสายไฟฟาผาน 
เพ่ือใหคนงานระมัดระวังตัวเม่ือทำงานบริเวณนั้น 
  สถานท่ีเก็บวัสดุและกองวัสดุจะตองถูกหลักวิชา 
    ปูนซีเมนต ควรเก็บไวในสถานท่ีแหงมีหลังคาและผนังปกคลุมมิดชิด แตตองอยาใหความชื้นหรือ
น้ำเขาทางพ้ืนหรือฝาได ถาเปนไมตองยกพ้ืนใหอยูพนดินข้ึนไปมาก ๆ (ไมควรต่ำกวา 30 ซม.) เพ่ือใหระบายน้ำได
สะดวก และใหลมโกรกขางลางได ตองทำพ้ืนใหแข็งแรงพอท่ีจะรับน้ำหนักของปูนซีเมนตได  ในกรณีท่ีพ้ืนท่ีจำกัด
หรือตองทำงานกลางแจงเพ่ือจะใชงานก็ควรหาไมมาทำเปนพ้ืน และใชผาใบเตรียมไวเพ่ือคลุมกันความชื้นและฝน 
    หิน ทราย ท่ีจะใชในการกอสราง จะตองกองแยกกันและถาเปนไปไดควรทำหลังคาคลุมเพ่ือไมให
รอนจัด 
    เหล็กเสริม ควรเก็บกองเปนชั้น ๆ ตามขนาดตาง ๆ กัน โดยท่ีมีท่ีรองรับและปกคลุมไมใหเปอน
ดิน โคลนและฝน ถาใหดีควรมีหลังคาคลุมหรือสรางโรงเก็บไวเฉพาะ ซ่ึงในการกอสรางโดยท่ัวไปมักละเลยในการ
เก็บ แตถาหลีกเลี่ยงไมไดในกรณีท่ีพ้ืนท่ีจำกัดจำเปนตองกองเหล็กกลางแจงก็ควรทำไมรองหรือยกพ้ืนใหสูงเพ่ือ
ไมใหสัมผัสดินและใชผาคลุมยางคลุมกันฝนและโคลน  



    ไมแบบหรือแบบหลอ ควรสรางโรงเก็บ อยาปลอยท้ิงตากแดดและฝน เพราะจะทำใหบิดงอและ
เสียรูปได นอกจากนี้ยังปองกันการทำลายจากปลวกหรือสัตวชนิดอ่ืน ๆ 
  3. น้ำและไฟฟาช่ัวคราวท่ีจะใชในการกอสราง 
    น้ำและไฟฟาชั่วคราวก็เปนสวนสำคัญในงานกอสรางเชนกัน น้ำเปนสวนท่ีใชผสมคอนกรีต ใชลาง
เครื่องมือเครื่องใชในงานกอสราง และตองมีน้ำสะอาดไวเพ่ือการอุปโภคและบริโภคดวย ซ่ึงอาจจะขอใชน้ำประปา
ท่ีผานสถานท่ีกอสราง หรือถาไมสามารถขอใชน้ำประปาได ก็จะตองสรางความสัมพันธภาพกับบานหรืออาคาร
ขางเคียงเพ่ือขอใชน้ำ สวนไฟฟาท่ีใชในการกอสรางมีความสำคัญไมแพน้ำ เพราะในงานกอสรางมีการใชเครื่องจักร
อยูพอสมควร และใหแสงสวางในระหวางกอสราง จึงจำเปนตองติดตั้งหมอแปลงไฟฟาชั่วคราวจากไฟฟาเขตใน
ทองถ่ินนั้นๆ สิ่งท่ีควรรูคือ อุปกรณท่ีจะใชไฟฟามีอะไรบาง ตองการใชดวยกำลังไฟฟาก่ีวัตต เพ่ือสามารถติดตั้ง
ไฟฟาชั่วคราวหรือมาตรวัดไฟฟาไดถูกตองและเพียงพอตอการใชในการปฏิบัติงานกอสราง 

๒. การเตรียมวัสด ุ
  เครื่องมือประจาตัวชาง เปนเครื่องมือชนิดท่ีมีไวประจำตัวชาง ตามปกติชางแตละคนจัดเตรียมและหามา
เอง ซ่ึงถือวาเปนเครื่องมือสำคัญข้ันพ้ืนฐานเบื้องตนท่ีชางทุกคนควรตองมีไวใชประจาตัวของชางแตละประเภท 
ดังนี้ 
  1) ชางไม เปนชางท่ีงานสวนใหญเก่ียวกับงานไม ท้ังงานชางไมแบบ ชางไมโครงสราง ชาง 
ไมเครื่องเรือน ควรมีเครื่องมือประจาตัวคือ คอนหงอน ตลับเมตรยาว 2.00-5.00 เมตร ดินสอเขียนไม 
ฉาก เลื่อยลันดา สิ่ว กบ สวาน บักเตา แมแรงอัดไม กระเปาคาดเอวสาหรับใสตะปู 
  2) ชางปูน เปนชางท่ีทางานเก่ียวกับงานปูนเชน งานกออิฐ งานฉาบปูน งานเทคอนกรีต 
ควรมีเครื่องมือประจาตัวคือ คอนหงอน ตลับเมตรยาว 2.00-5.00 เมตร ดินสอเขียนไม เกรียงกอ 
อิฐ เกรียงฉาบปูน กระบะถือปูน แปรงสลัดนา ไมสามเหลี่ยม กระปองปูน พลั่ว จอบ สกัด 
บรรทัดระดับ คอนปอนด รถเข็น ลูกดิ่งงานปูน สายยางนา สวานคอนกรีต 
  3) ชางเหล็ก เปนชางท่ีตองทางานเก่ียวกับงานเหล็กเสริมคอนกรีต และงานเหล็ก 
โครงสราง โครงหลังคาเหล็ก ควรมีเครื่องประจาตัว คือ เครื่องตัดเหล็ก กรรไกรตัดเหล็ก เครื่อง 
เชื่อม สวานเจาะเหล็ก สวานเจาะคอนกรีต คอน ตลับเมตร(2.00 - 5.00 เมตร)ประแจตัดเหล็ก คีมผูกเหล็ก ปม
ลม กาพนสี เครื่องขัดหิน 

๓. วิธีการกอสรางตางๆ  
ในการกอสรางอาคารสามารถท่ีจะแบงวิธีท่ีใชในการกอสรางไดเปนประเภทใหญๆ ได 2 ประเภทไดแก 

การกอสรางอาคารโดยท่ัวไป 
การกอสรางโดยท่ัว ๆ ไปโดยใชวิธีการกอสรางท่ีธรรมดาไมไดใชเทคนิคพิเศษในการกอสราง โดยท่ัวไปมัก

ประกอบดวยงานตางๆ ดังตอไปนี้ 
- การวางผัง กอสรางสิ่งปลูกสรางชั่วคราว 
- งานโครงสรางใตดิน ไดแก งานเสาเข็ม  และ ฐานราก 
- โครงสรางเหนือพ้ืนดิน ไดแก การกอสราง เสา คาน พ้ืน บันได ผนัง หลังคา 
- งานตกแตงอาคาร พ้ืน ผนัง ฝาเพดาน หลังคา การติดตั้งประตู หนาตาง อุปกรณอาคารตาง  
- งานระบบอาคาร เชน ระบบงานวิศวกรรมไฟฟา เครื่องกล สุขาภิบาล เปนตน 
- งานท่ีเก่ียวกับสาธารณูปโภคภายนอกอาคาร 



ในการกอสรางจริงในสนามควรตองมีการประสานกันของงานแตละระบบ สำหรับรายละเอียดของข้ันตอน
การกอสรางจะกลาวภายหลัง 
งานกอสรางท่ีมีลักษณะพิเศษ 

ในการทำงานกอสรางบางครั้งมีการคิดเทคนิคใหมๆ เพ่ือใหงานกอสรางทำไดเร็วข้ึน ลดคาใชจาย หรือ
สามารถควบคุมคุณภาพไดดีข้ึน เทคนิคตางๆ ท่ีใชในงานกอสรางอาคารเชน 
งานกอสรางช้ินสวนสำเร็จรูปขนาดใหญ 

 งานกอสรางชิ้นสวนสำเร็จรูปเปนวิธีการกอสรางท่ีจะหลอชิ้นสวนของอาคารกอนท่ีจะนำไปติดตั้ง เปน
เทคนิคท่ีชวยใหงานกอสรางประหยัดและเสร็จเร็วข้ึน แตมีขอจำกัดคือขนาดของชิ้นสวนจะถูกจำกัดดวยเครื่องมือ
ท่ีใชในการขนสงและติดตั้ง รอยตอของชิ้นสวนจะตองถูกออกแบบมาเปนอยางดีเพ่ือใหสามารถถายแรงระหวาง
ชิ้นสวนเพ่ือใหไดระบบโครงสรางท่ีสมบูรณ 
งานระบบอัดแรง  

งานระบบอัดแรง (Prestress) เปนระบบท่ีใสแรงเขาไปในโครงสรางกอนเพ่ือตานทานน้ำหนักบรรทุกท่ีจะ
เกิดข้ึน มี 2 ระบบคือ ระบบอัดแรงกอนและระบบอัดแรงทีหลัง 
แบบเล่ือน  

แบบเลื่อน (Slip form)เปนระบบแบบหลอท่ีจะเลื่อนไปขณะเทคอนกรีตเหมาะสำหรับโครงสรางท่ีมีขนาด
สม่ำเสมอ มี 2 ระบบคือแบบเลื่อนในแนวราบใชกับงานกอสรางถนนคอนกรีต และแบบเลื่อนในแนวดิ่งใชกอสราง 
ปลองลิฟต ไซโล ปลองควันฯ 
Heavy lifting 

การกอสรางวิธีนี้เปนการกอสรางโดยประกอบชิ้นสวนโครงสรางท่ีมีขนาดใหญในสถานท่ีกอสรางแลวใชแม
แรงยกชิ้นสวนข้ึนไปประกอบเปนโครงสรางท่ีสมบรูณ 
Gunite/Shotcrete 

 Gunite หรือ Shotcrete เปนการใชอุปกรณท่ีมีลักษณะคลายปนฉีดน้ำ ฉีดพนคอนกรีตไปบนท่ีรองรับ 
วิธีการกอสรางแบบนี้มักใชกับการกอสรางโครงสรางคอนกรีตบางอยางเชน หลังคาโครงสรางเปลือกบาง โดย
คอนกรีตจะถูกพนไปบนเหล็กเสริมท่ีมีลวดตะแกรงผูกอยูเพ่ือเปนตัวยึดคอนกรีต หรือใชกับการซอมแซมคอนกรีต
ท่ีเปนโพรง เพราะการอัดฉีดเขาไปดวยแรงดันสูงจะทำใหคอนกรีตท่ีพนลงไปมีเนื้อแนน 
Pumpcrete  

Pumpcrete เปนการเทคอนกรีตโดยใชปมพ เหมาะสำหรับการเทคอนกรีตท่ีมีปริมาณมาก เพราะอัตรา
การเทจะเร็วมากทำใหงานกอสรางเสร็จเร็ว หรือใชเทคอนกรีตท่ีอยูในท่ีสูงหรือไกลจากท่ีเทมาก 
Tremie 

Tremie เปนวิธีการเทคอนกรีตใตน้ำโดยใชทอเหล็กท่ีจมอยูในคอนกรีตท่ีเทตลอดเวลาเปนตัวดันคอนกรีตท่ี
เทไปกอนแลวข้ึนขางบน ทำใหคอนกรีตสวนท่ีเททีหลังไมสัมผัสกับน้ำ 
Top-down construction 

 การกอสรางชนิดนี้เปนการกอสรางโครงสรางอาคารท่ีแบงระบบโครงสรางเปน 2 สวน สวนท่ีเหนือดินและ
สวนท่ีอยูใตดิน โดยการกอสรางจะทำการกอสรางไปเกือบพรอมๆ กัน เหมาะสำหรับการกอสรางในสถานท่ีแคบ
แตตองการความรวดเร็ว โครงสรางใตดินจะเปนผนังกันดินไปในตัว (Diaphragm wall ) 
การกอสรางสลับช้ัน  

การกอสรางสลับชั้นเปนการกอสรางโครงสรางอาคารสูงโดยทำงานโครงสรางชั้นเวนชั้นหรือชั้นเวนสอง
ชั้น  หลังจากท่ีโครงสรางพ้ืนชั้นท่ีทำไปแลวสามารถรับน้ำหนักไดดวยตัวเอง และถอดค้ำยันออกแลว จึงทำการ



กอสรางโครงสรางของพ้ืนชั้นท่ีเวนไว  วิธีนี้เปนเทคนิคในการเรงงานกอสรางชนิดหนึ่งเพราะสามารถทำงานขนาน
กันไปพรอม ๆ กันทำใหสามารถลดระยะเวลาท่ีใชในการกอสรางได แตมีขอระวังคือ รอยตอของเสากับโครงสราง
พ้ืนท่ีเวนไวตองออกแบบและกอสรางใหสามารถถายแรงระหวางกันได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เรื่องท่ี ๓ 
การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 

1. การคำควณพ้ืนที่ และการคำนวณราคาในการกอสราง 

   การคิดราคาคากอสราง มีหลากหลายวิธีท่ีทำกัน แลวแตผูรับเหมากับเจาของบานจะยอมรับวาจะใชแบบ
ไหน สุดทายอยูท่ีตกลงราคารวมกันวาจะวาจางในราคาเทาไหร เปนอันจบกระบวนการคิดราคา 
เพ่ือใหเหมาะสมกับท่ีดินหรือความตองการของเจาของบาน ตามข้ันตอนดังนี้ 
          1. กอนอ่ืนเราตองมองรูปท่ีดินกอน วารูปท่ีดินท่ีเรามีเปนแบบไหน เชน สี่เหลี่ยมผืนผา สี่จัตุรัส หรือ
สี่เหลี่ยมคางหมู ฯลฯ 
          2. เม่ือเราทราบขนาดท่ีดินแลววาหนากวางสวนติดถนน เทาไหร และลึกจากถนนไปเทาไหร เชน กวาง 
8 เมตร ลึก 18 เมตร 

 

         3. มาดูเรื่องกฏหมายกอสรางเบ้ืองตน มีคราวๆ ดังนี้ 
              3.1 อาคารสิ่งปลูกสราง ท่ีติดทางสาธารณะ ตองมีระยะรนตามกฏหมายกำหนด โดยหลักท่ัวไป เทศ
บัญญัติตางๆกำหนดไวท่ี 2.00 เมตร 
จากเขตท่ีดิน ยกเวน ท่ีเดินท่ีเขตทางหลวง ตองเวนระยะตามขอกำหนดจากเขตทางหลวง 6.00 เมตร และหาก
เปนอาคารชนิดอ่ืนๆ เชนตึกแถว บานแถว ก็จะมีขอกำหนดแตกตางกันออกไปอีก แตในท่ีนี้เราจะกลาวถึงบานพัก
อาศัย เทานั้น อีกอยาง รั้วก็ถือเปนอาคารสิ่งปลูกสรางชนิดหนึ่งดวยครับ ท้ังนี้ สาเหตุท่ีตองบังคับใหเวนระยะไว
ดวยเหตุผล เพ่ือใชเปนทางทางเทาสาธารณะ เปนเสนทางการวางทอวางสายตางๆของสาธารณูปโภค จึงหามมิให
มีสิ่งกีดขวางบนทางเทาแต อนุญาตใหยื่นเขามาคลุมได ไมเกิน แนวเขตท่ีดิน (ขอกำหนดมียอยอีกๆ) และตองสูงไม
นอยกวา 3.25 ม.จากทางเทา  
              3.2 อาคารพักอาศัยตองมีท่ีวาง 30% ของพ้ืนท่ีดิน หมายถึง เราจะสรางอาคารได ไมเกิน 70% ของ
พ้ืนท่ีดินของเรา ตัวอยาง ท่ีดินกวาง 8 เมตร ลึก 18 เมตร พ้ืนท่ี = 144 ตารางเมตร พ้ืนท่ีวาง = 144 x 0.3 = 
43.2 ตารางเมตร เพราะฉนั้นแบบบานของเราตองมีพ้ืนท่ีไมเกิน 100.8 ตารางเมตร 
              3.3 อาคารปลูกสรางชิดเขตได ตองไดรับความยินยอมจากเจาของท่ีดินขางเคียงท่ีชิดเขต หากมิไดรับ
ความยินยอมตองถอยรนจากแนวเขตท่ีดินอยางนอย 50 เซนติเมตร หากตองมีชองเปดออกสูเขตท่ีดินขางเคียง 
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ตองมีระยะเวนดังนี้ อาคารสูงไมเกิน 9 เมตร ตองถอยรน 2 เมตร อาคารสูงเกิน 9 เมตร แตไมเกิน 23 เมตร 
ตองถอยรน 3 เมตร ท้ังนี้ตามเทศบัญญัติในแตละทองท่ี อนุโลมใหเปดชองเปดไดระยะนอยกวากำหนดได 
              3.4 กฎหมายอยางอ่ืนท่ีเก่ียวของ เชน การระบายอากาศ ทางเดินภายใน ความกวางความสูงของ
ข้ันบันได ขนาดหองนอนตองมีพ้ืนท่ีอยางนอย 8 ตารางเมตรกวางไมต่ำกวา 2.50 เมตร อ่ืนๆ เม่ือวางแบบ
ขอบเขตอาคารตามกฎหมายแลวจะไดพ้ืนท่ีประมาณ 98 ตารางเมตร แบบเวน 50 ซม. 

 

         4. มาถึงตอนนี้เราทราบพ้ืนท่ีบานเราคราวๆ จากขอกำหนด ตามขอ 3 คือ ประมาณ 98 ตารางเมตร 
เอาตั้งไวเปนโจทยไวกอน มาดูวาเราตองการบานก่ีชั้น สมมุตวาตองการบานชั้นเดียวหรือ 2 ชั้น ตองมาดูหัวขอ
ตอไปนี้ 
              4.1 ตองการหองนอนขนาดเทาไหร ก่ีหอง   
                   สมมุติวา ตองการ 3 หองนอน โดยมีหองนอนใหญ ขนาดประมาณ 4 x 4 เมตร หองนอนกลาง 
4 x 3 เมตร หองนอนเล็ก 3 x 3 เมตร 
                   จะไดพ้ืนท่ีหองนอนท้ังหมดดังนี้ 4 x 4 = 16 และ 4 x 3 = 12 และ 3 x 3 = 9 พ้ืนท่ี = 16 + 
12 + 9 = 37 ตารางเมตร 
              4.2 หองรับแขก 1 หอง ขนาด 4 x 4 = 16 ตารางเมตร 
              4.3 หองอาหาร 1 หอง  ขนาด 3 x 4 = 16 ตารางเมตร 
              4.4 หองครัว 1 หอง ขนาด 3 x 3 = 9 ตารางเมตร 
              4.5 หองน้ำ 2 หอง ขนาด 1.8 x 2.5 = 4.5 x 2 = 9 ตารางเมตร 
              4.6 เฉลียงหนาบาน ขนาด 4 x 2.5 = 10 ตารางเมตร มีหลังคาคลุม 
              4.7 ซักลาง ขนาด 2 x 3 เมตร = 6 ตารางเมตร ไมมีหลังคาคลุม 
              สรุปพ้ืนท่ีใชสอยท้ังหมด = 37 + 16 + 16 + 9 + 9 = 87 ตารางเมตร + พ้ืนท่ีทางสัญจรภายใน 
20 - 40% = ประมาณ 18 ตารางเมตร 
              รวมพ้ืนท่ีใชสอยมีหลังคาคลุม = 10 + 87 + 18 = 115 ตารางเมตร   
         จะเห็นไดวา ตัวอาคารตองเกินขนาดขอบเขตท่ีกำหนดไวดังนั้นจึงจำเปนตองยกตัวอาคารเปน 2 ชั้นหรือ
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ชั้นครึ่ง จึงจะไดอาคารตามความตองการไดหรือถาตองการพ้ืนท่ีใชสอยมากกวานี้ หรือตองลดจำนวนหรือขนาด
หองท่ีตองการลง 
         5. คากอสราง คิดไดดังนี้ 
         พ้ืนท่ีใชสอยอาคารแลวครับคือ 115 ตารางเมตร (พ้ืนท่ีภายใน) เราะประมาณราคาคราวๆ ไดดังนี้ครับ 
              - ถาตองการวัสดุเกรดดี รูปแบบสไตล ราคาตารางเมตรละ 10,000 - 12,000 บาท = 115 x 
10,000 คากอสราง = 1,150,000 บาท 
              - ถาวัสดุธรรมดา - ปานกลาง รปูแบบไมหรูหรา ราคาตารางเมตรละ 6,000 - 8,000 บาท = 115 
x 6,000 คากอสราง = 690,000 บาท 
         6. คาออกแบบ - เขียนแบบ คิดไดดังนี้ 
         คิดจากพ้ืนท่ีใชสอยอาคาร = 115 x 70 = 8,050 บาทเทานั้น (คาออกแบบใหดูจากหนาเว็บไซดของ
เรา) ซ่ึงเปนราคาท่ีถูกมากๆ เม่ือเปรียบเทียบกับคาวิชาชีพตามสมาคมสถาปนิกวาดวยเรื่องคิดคาออกแบบ หรือ
เปรียบเทียบเปนเปอรเซนตของคากอสราง เราคิดทานเพียง 1.16 % เทานั้น ถูกกวาขอบังคับ 
         คาออกแบบของงานราชการท่ีกำหนดไว 2% ของคากอสราง (หมายถึงคาตอบแทนคาวิชาชีพแกหนวยงาน
หรือบุคคลท่ีออกแบบใหกับหนวยงานราชการ) 

๒. การประชาสัมพันธ การหาลูกคา ตอรองราคา และเซ็นสัญญาการกอสราง 
  การคิดราคาคากอสราง มีหลากหลายวิธีท่ีทำกัน แลวแตผูรับเหมากับเจาของบานจะยอมรับวาจะใชแบบ
ไหน สุดทายอยูท่ีตกลงราคารวมกันวาจะวาจางในราคาเทาไหร เปนอันจบกระบวนการคิดราคา 

สัญญาการกอสรางประกอบดวย 
  1) เรื่องของสัญญา สถานท่ีทำสัญญา 
  2) วัน เดือน ป ท่ีทำสัญญา 
  3) ผูทำสัญญาระหวางใครกับใคร ซ่ึงจะตองระบุ ชื่อ สกุล สัญชาติ เชื้อชาติ อายุ อาชีพ ตลอดจนท่ีอยู
อาศัยใหละเอียดชัดเจน 
  4) วงเงินท่ีทำสัญญากันไว 
  5) ระบุผูจัดหาและดำเนินการเก่ียวกับวัสดุท่ีใชในการกอสราง แรงงาน ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช 
  6) ระบุอำนาจของผูวาจางหรือตัวแทนใหชัดเจน 
  7) กำหนดวันลงมือทำการกอสราง และวันเสร็จของอาคารนั้น พรอมท้ังรวมระยะเวลาการกอสรางวาเปน
เวลาก่ีวัน 
  8) ระบุการจายคาเสียหายทดแทน (คาปรับ) หากมีการผิดสัญญาตามขอ 7) 
  9) ระบุการแบงงวดการจายเงินคากอสรางไวอยางชัดเจนวา ทำการกอสรางไดงานแลวเสร็จถึงอะไร ผูวา
จางจะตองจายเงินเทาใดเปนงวดๆ 

 
 
 
 
 

เรื่องท่ี ๔ 



โครงการประกอบอาชีพ 

๑. ความสำคัญ ประโยชน และองคประกอบของโครงการอาชีพ 
โครงการ หมายถึง การวางแผนดำเนินงานหรือกิจกรรมลวงหนา โดยมีการกำหนดวัตถุประสงค ข้ันตอน

การดำเนินงานอยางชัดเจน กำหนดการใชทรัพยากรอยางคุมคา เพ่ือนำไปสูเปาหมายท่ีตองการ 

อาชีพ หมายถึง งานท่ีทำเปนประจํา เพ่ือใหมีรายไดในการเลี้ยงชีพ แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 
1. อาชีพอิสระ หมายถึง อาชีพท่ีผูประกอบอาชีพเปนเจาของกิจการ มีการวางแผน มีการจัดการ และ

ดําเนินการดวยตนเอง แบงเปน 2 ลักษณะของการประกอบอาชีพ คือ 

อาชีพผูผลิต  เปนอาชีพท่ีผูดําเนิน กิจการ/ผูประกอบอาชีพ ผลิตชิ้นงานเพ่ือจําหนาย 

อาชีพบริการ  เปนอาชีพท่ีผูดําเนินการอํานวยความ สะดวก หรือใหบริการแกผูบริโภค เชน ชางตัดผม 
ชางซอมวิทยุโทรทัศน บริกร ฯลฯ 

2. อาชีพรับจาง หมายถึง อาชีพท่ีผูประกอบอาชีพ ไมไดเปนเจาของกิจการ แตทํางานภายใตระบบ หรือ 
ขอกำหนดของหนวยงาน หรือนายจางท่ีตนสังกัด 

  ความสำคัญของโครงงานอาชีพ 

โครงงานมีวัตถุประสงคหลากหลายประการ เชน ตองการใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานท่ีจำเปนเก่ียวกับ
ความเปนอยูในชีวิตประจำวัน สามารถปฏิบัติงานไดถูกตองตามกระบวนการ ประหยัด ปลอดภัย และไดประโยชน 
โดยรูจักวิเคราะหและวางแผนการทำงาน สามารถปรับปรุงและพัฒนางานมีวิสันทัศนท่ีกวางไกล รักการทำงาน ซ่ึง
เปนรากฐานของการดำรงชีพ สามารถพ่ึงพาตนเองไดรวมท้ังมีคุณธรรมในการทำงาน สามารถทำงานรวมกับผูอ่ืน
ได เปนตน นักเรียนจะตองศึกษาและฝกปฏิบัติจริงเพ่ิมเติม โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานจากรายวิชาอ่ืน ๆ ในหมวด
วิชาการงานและอาชีพ นักเรียนมีสิทธิเสรีภาพอยางเต็มท่ีในการตัดสินใจเลือกอยางฉลาด ท่ีจะดำเนินงานตาม
ความถนัดและความสนใจของตน ในสวนท่ีเก่ียวกับโรงเรียนและครูอาจารยนั้น จะไดประโยชนอยางยิ่งจากการ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริงตามจุด หมายของหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังใน
หองเรียนและนอกหองเรียน ซ่ึงจะกอใหเกิดการประสานสัมพันธอยางแนนเหนียว ระหวางนักเรียนและครูอาจารย
ประจำวิชาตาง ๆ รวมท้ังการใชเครื่องมือและวัสดุอุปกรณตาง ๆ ใหเปนประโยชนอยางคุมคา นอกจากนี้ในสิ่งท่ี
เก่ียวกับทองถ่ินและชุมชนยอมจะไดประโยชนอยางมากมาย ในแงของการใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมพัฒนาอาชีพ
ตาง ๆ ในทองถ่ินซ่ึงเปนผลพลอยไดท่ีตามมาก็คือ ทำใหนักเรียนเกิดความรักความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง
ดวย 

            ในสวนของการจัดการเรยีนการสอนและการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 ดังนี้ คือ 
                 1. ดานผูเรียน กอใหเกิดคุณคาตาง ๆ ไดแก ชวยสรางความหวังใหมในการริเริ่มงาน สรางเสริม
ประสบการณจากการปฏิบัติจริง ไดมีโอกาสทดสอบความถนัดของตนเอง กอใหเกิดความรักความเขาใจและ
ความสัมพันธอันดีภายในกลุม พรอมท้ังเกิดความรูทางวิชาการท่ีกวางขวางข้ึนและเกิดความภาคภูมิใจในความ 
สำเร็จของงาน 
                 2. ดานสถาบันและครูอาจารยท่ีปรึกษากลุม กอใหเกิดคุณคาทางการประสานงาน โดยเกิดความ
เขาใจท่ีตรงกันวาการเรียนการสอนในปจจุบันข้ึนอยูกับการ ปฏิบัติจริงในโครงงานของผูเรียนมากกวาท่ีจะเรียนอยู
ในหองเรียนเทานั้น 
                 3. ดานชุมชน / ทองถ่ิน กอใหเกิดคุณคาทางการเผยแพรและประชาสัมพันธชุมชน อีกท้ังชุมชนไดมี



สวนรวมในการขยายผลทางความรูความสามารถท่ีมีอยู ใหแกผูเรียนรุนตอไป โดยสรางนิสัยรักการทำงานเกิดงาน
อาชีพท่ีหลากหลายและมีการพัฒนาอาชีพในชุมชนดวย 

  องคประกอบของโครงงานอาชีพ        

ถาพิจารณาโครงสรางของรางกายมนุษย พบวาประกอบดวยสวนตาง ๆ ท่ีสำคัญคือ ศีรษะ ไหลลำตัว 
แขน ขา มือและเทา นอกจากนี้รางกายของมนุษยยังมีอวัยวะอ่ืน ๆ อีกมากมายท่ีประกอบกันทำใหเปนรางกาย
ของมนุษยสมบูรณ เชน หู ตา ปาก นิ้วมือ อวัยวะสืบพันธุ ฯลฯ ซ่ึงทำใหมนุษยสามารถดำรงชีวิตอยูไดในสังคม 
โครงงานก็มีลักษณะเชนเดียวกัน คือ หมายถึงระบบโครงสรางและองคประกอบตาง ๆ ท้ังหมดของกิจการ หรือ
ชิ้นงานตาง ๆ ท่ีเราจะตองดำเนินการ หรือผลิตใหสำเร็จลุลวงไปตามจุดประสงคท่ีกำหนดไว องคประกอบท่ีสำคัญ
ของโครงงาน มีดังนี้                                                           

1. เจาของโครงงานหรือผูจัดทำโครงงาน อาจจะเปนบุคคลคนเดียวหรือเปนกลุมบุคคลก็ได สำหรับการ
ปฏิบัติงานตามโครงงานอาชีพท่ีหลักสูตรกำหนดใหนักเรียนจะตอง ปฏิบัติงานรวมกันกลุมละ ๓-๕ 
คน                                                                                                                               

2. ความสำคัญของโครงงาน หรือของงานนั้น ๆ วามีเหตุผลอะไร มีความจำเปน มีคุณคาและประโยชน
มากนอยเพียง                                             

3. จุดประสงคของโครงงาน ระบุวามุงท่ีจะใหเกิดผลอะไร อยางไร หรือแกใคร ใหมีปริมาณและคุณภาพ
มากนอยเพียงใด                                    

 4. เครื่องมือ วัสดุอุปกรณท่ีใช สถานท่ีปฏิบัติงาน งบประมาณคาใชจายหรืองบลงทุนกำหนดวามี
อะไรบาง มากนอยเพียงใด และจะจัดซ้ือหามาได
อยางไร                                                                                                                               
     5. วิธีดำเนินการ ระบุวามีข้ันตอนสำคัญ ๆ ในเรื่องใดท่ีจะตองนำมาพิจารณา และปฏิบัติตามระยะเวลาท่ี
กำหนดไว                                                 

6. แผนปฏิบัติการ ระบุกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจะตองปฏิบัติโดยละเอียดตามลำดับตามระยะเวลาท่ีกำหนด
ไว                                                                

 7. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ระบุสิ่งท่ีคาดหวังวาจะเกิดข้ึนจากการดำเนินงานตามข้ันตอนตาง ๆ ท่ี
กำหนด                                                                         

8. การติดตามผลและประเมินผล จะตองมีวิธีการตรวจสอบเปนระยะ ๆ กอนปฏิบัติโครงงาน ขณะ
ปฏิบัติงานและเม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติโครงงาน เพ่ือประโยชนในการแกไขปรับปรุงและพัฒนางานตอไป 

 

๒.การเขียนโครงการอาชีพ 
หลักการสำคัญในการเขียนโครงการ 
การปฏิบัติงานตามโครงงานอาชีพของผูเรียน เพ่ือใหบรรลุตามจุดหมานของหลักสูตรและจุดมุงหมายการ

จัดทำโครงการ จึงไดกำหนดหลักการท่ีสำคัญเก่ียวกับโครงการไว ดังนี ้
1. ใหผูเรียนแตละกลุมมีเสรีภาพในการตัดสินใจ เลือกทำโครงงานอาชีพใดก็ได ตามความถนัด ความ

สนใจ และคามพรอมของผูเรียน 
2. ผูเรียนในหองเรียนเดียวกัน ควรเลือกโครงการอาชีพแตกตางกัน ไดตามความถนัด ความพรอม และ

ความสนใจ ตลอดจนคำนึงถึงความจำเปนในการใชประโยชนชิ้นงาน หรือรายไดจากการปฏิบัติงาน 
3. ใหคำนึงถึงทรัพยากรในทองถ่ิน ท้ังทรัพยากรท่ีใชเปนวัตถุดิบ ในการผลิตชิ้นงาน และทรัพยากรบุคคล

ในทองถ่ิน ตลอดจนภูมิปญญาชาวบาน เพ่ือการอนุรักษ และพัฒนาเทคโนโลยีในทองถ่ิน 



4. ผูเรียนสามารถนำทักษะการทำงาน พ้ืนฐานหลายประเภท รวมไวในโครงการเดียวได 
5. ในแตละโครงการ อาจกำหนดคาบเวลาแตกตางกันได ตามความยากงายของลักษณะงาน 
6. ครูอาจารย ผูสอน หรือท่ีปรึกษา อาจจัดสื่อการสอนในลักษณะของใบงาน หรือใบความรู หรือขอมูล

ทางวิชาการ เพ่ือชวยใหนักเรียน สามารถปฏิบัติงานไดดวยตนเอง 
            7. ในการประเมินโครงการ ใหครู อาจารยผูสอน หรือท่ีปรึกษาเปนผูประเมิน โดยคำนึงถึงความรูความ
เขาใจ กระบวนการทำงาน เจตติในการปฏิบัติงาน และการนำชิ้นงานไปใชประโยชนในชีวิตประจำวัน และตอง
ประเมินผลการเรียนเปนรายภาคเรียน สำหรับผูเรียนท่ีเลือกหลายโครงการใน 1 ภาคเรียน ใหประเมินผลโดยให
คะแนนในแตละโครงการกอน แลวนำมารวมกัน เพ่ือตัดสินใหระดับคะแนน โดยคำนึงถึงคาเวลาในแตละโครงการ 
โดยจัดสัดสวนน้ำหนักโครงการแตกตางกันตามคาบเวลา 
  
  สวนประกอบและวิธีการเขียนโครงการฝกอาชีพ 
            สวนประกอบและวิธีเขียนโครงการฝกอาชีพ มีรายะเอียด ดังตอไปนี้ 

1. ช่ือโครงงาน 
  ควรตั้งชื่อโครงการอาชีพใหสื่อความหมายไดชัดเจน ครอบคลุมความหมายของกิจกรรมอาชีพท่ี

ทำใหชัดเจนวาทำอะไร ตองเปนชื่อท่ีเหมาะสม ชัดเจน ดึงดูดความสนใจ และเฉพาะเจาะจงวาจะทำอะไร ไมควร
ตั้งชื่อโครงการท่ีมีความหมายกวางเกินไปตัวอยางเชน โครงการปลูกมันสัมปะหลัง โครงงานทำ
สิ่งประดิษฐ                

2. ช่ือผูทำโครงงาน 
  เปนชื่อผูรับผิดชอบโครงงาน ในกรณีงานกลุมตองระบุหนาท่ีความรับผิดชอบของแตละคนให

ชัดเจน พิจารณาความเหมาะสมในดานความสามารถ โอกาสในการทำงาน กำลังทุนทรัพยสินของแตละบุคคล 
ท้ังนี้เพ่ือจะไดทราบวา โครงงานอยูในความรับผิดชอบของใครและสามารถติดตามไดท่ีใด หรือโครงการนี้อยูใน
ความรับผิดชอบของใคร เม่ือมีปญหาจะไดติดตอประสานงานไดอยางงาย 

3. ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน 
  เปนผูทรงคุณวุฒิตาง ๆ 

  4. หลักการและเหตุผลหรือความสำคัญของโครงการ 
  ควรกลาวถึงสภาพชุมชนและความตองการของตลาดท่ีเก่ียวของกับอาชีพตามท่ีได ศึกษามา และ

อธิบายวาโครงงานนี้จะสนองความตองการของชุมชนไดอยางไร แสดงใหเห็นถึงความจำเปนหรือความสำคัญ ซ่ึงผู
เสนอโครงงานจะตองระบุถึงเหตุผลและขอมูล  หรือทฤษฎีตาง ๆ มาสนับสนุนโครงการใหปรากฏชัดเจนอยาง
สมเหตุสมผล  การเขียนหลักการและเหตุผลในสวนนี้ประกอบดวยสวนสำคัญ 3 สวนคือ 
                    1.  ความเปนมาของโครงการยอ ๆ 
                    2.  เหตุผลและความจำเปนท่ีตองมีโครงการนั้น ๆ 
                    3.  วธิีการดำเนินโครงการยอ ๆ 

  5. วัตถุประสงค  
  จะตองกำหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนวา โครงงานอาชีพนี้ ผูเรียนจะทำอะไรโดยเขียนใหเห็นวา

กิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีจะดำเนินการมี อะไรบาง หากมีวัตถุประสงคหลายประการก็ควรเขียนเปนขอ ๆ 
ตามลำดับความสำคัญ การเขียนวัตถุประสงคมีความสำคัญตอแนวทาง การศึกษา ตลอดจนขอความรูท่ีคนพบหรือ
สิ่งประดิษฐท่ีคนพบนั้นจะมีความสมบูรณครบถวน ตองสอดคลองกับวัตถุประสงคทุก ๆ ขอ  ไมเปดโอกาสให



ตีความไดหลายอยางอันจะทำใหความหมายบิดเบือนไปจากเจตนารมณท่ีแทจริง และสามารถประเมินผลและวัด
ได 

6. เปาหมาย  
  เปาหมาย (Targets) หมายถึงการแสดงผลผลิตข้ันสุดทายในแงปริมาณ จำนวนหรือการวัด

ความสำเร็จในชวงระยะเวลาหนึ่ง ๆ กำหนดเปาหมายของผลผลิตในชวงเวลาใหชัดเจนคือ อะไร มีปริมาณเทาใด
และคุณภาพเปนอยางไร เปาหมายจึงคลายกับวัตถุประสงคแตมีลักษณะเฉพาะเจาะจงมากกวา มีการระบุสิ่งท่ี
ตองการกระทำหรือการไปถึงชัดเจนกวาและระบุเวลาท่ีตองการบรรลุ วาจะแลวเสร็จในวันท่ีเทาไร เดือนอะไร ป
ใด โดยใคร และอยางไร นอกจากนั้นอาจมีการกำหนดเปาหมายเชิงคุณภาพควบคูไปดวยก็ได 
  7. ระยะเวลาดำเนินการ 

  การระบุระยะเวลาและสถานท่ีหรือพ้ืนท่ีเปาหมายท่ีจะจัดกิจกรรม  ตั้งแตเริ่มตนโครงการ
จนกระท่ังเสร็จสิ้นโครงงานและในกรณีท่ีเปนโครงงานระยะยาวมีหลายข้ันตอน ก็จะตองแสดงชวงเวลาในแตละ
ข้ันตอนนั้นดวย ท้ังนี้เพ่ือใชประกอบการพิจารณาเพ่ืออนุมัติโครงงาน  ตัวอยางเชน 
ระยะเวลา  : 1 เดือน วันท่ี 1 – 30 เมษายน 2558 
สถานท่ีดำเนินงาน : โรงเรียนสารคามพิทยาคม 

8. งบประมาณ  
    จัดทำรายละเอียดรายจายท่ีเกิดข้ึนในการดำเนินโครงงาน เปนการระบุถึงจำนวนเงิน จำนวน

บุคคล จำนวนวัสดุ-ครุภัณฑ และปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีจำเปนตอการดำเนินงาน การจัดทำงบประมาณและทรัพยากรใน
การดำเนินงานโครงการ ผูวางแผนโครงการควรตองคำนึงถึงหลักสำคัญ 4 ประการในการจัดทำโครงการ โดย
จะตองจัดเตรียมไวอยางเพียงพอและจะตองใชอยางประหยัด ดังนี ้

1. ความประหยัด (Economy) 
2. ความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) 
3. ความมีประสิทธิผล  (Effectiveness) 
4. ความยุติธรรม (Equity) 

9. ข้ันตอนวิธีดำเนินงาน  
  เขียนเปนรายละเอียดข้ันตอนของการทำงาน ตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดโครงงานโดยเขียนเปน

แผนปฏิบัติงาน ซ่ึงประกอบดวยหัวขอ กิจกรรม ระยะเวลา สถานศึกษา ทรัพยากร/ปจจัยเปนตน รายละเอียด
ดังกลาวจะทำใหผูท่ีปรึกษาหรือผูดำเนินงานติดตามกำกับงานได อยางมีระบบแกไขปญหาไดทันทวงที 
  10. การติดตามและการประเมินผล  

  เปนวิธีการหรือเทคนิคในการดูแลและควบคุมการปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงค ท้ังนี้ตองบอก
ใหชัดเจนวากอนเริ่มทำโครงงาน ระหวางทำโครงงานและหลังการทำโครงงาน จะมีการติดตามและประเมินผล
อยางไร เปนการระบุวามีการติดตาม  การควบคุม การกำกับ  และการประเมินผลโครงงานอยางไร จะประเมิน
ความสำเร็จของการดำเนินงานโครงงานไดอยางไรใครเปนผูรับผิดชอบ  โดยระบุวิธีหรือเครื่องมือท่ีใชในการ
ประเมินดวย  ท้ังนี้หัวขอของการประเมินจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคตามโครงงานดวย 

  ดังนั้น  เพ่ือใหการติดตามและประเมินผลโครงการสอดคลองระหวางการวางแผนกับการ
ปฏิบัติงาน  ควรพิจารณาดำเนินการเปน 3 ระยะ คือ 
  1.  ประเมินผลกอนการทำโครงการ  หรือกอนการปฏิบัติงาน 
  2.  ประเมินผลระหวางท่ีมีการทำโครงงาน 
  3.  ประเมินผลภายหลังการทำโครงงาน 



              11. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  
  ใหระบุผลท่ีจะเกิดข้ึนเม่ือเสร็จสิ้นโครงงาน เปนผลท่ีไดรับโดยตรงและผลพลอยไดหรือผลกระทบ

จากโครงงานเปนผลในดานดีท่ี คาดวาจะไดรับจะตองสอดคลองกับจุดประสงคและเปาหมาย แสดงถึง
ผลประโยชนท่ีผูดำเนินโครงการและผูท่ีเก่ียวของจะไดรับหลังโครงการสิ้นสุดลง  ซ่ึงหมายถึงผลกระทบในทางท่ี
ด ี ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนท้ังทางตรงและทางออม  นอกจากนี้จะระบุไวชัดเจนวาใครจะไดรบัผลประโยชนและ
ผลกระทบในลักษณะอยางไร  ท้ังดานปริมาณ และดานคุณภาพ 

12. ปญหาและอุปสรรค 
  การดำเนินงานตามโครงการนี้ จะมีปญหาและอุปสรรคใดบาง ท้ังในดานตัวบุคคลท่ี

รวมงาน  ข้ันตอนการปฏิบัติ  ภัยธรรมชาติ ตลาดจำหนายและอ่ืน ๆ ท่ีเห็นวานาจะเกิดข้ึน พรอมชี้แจงสาเหตุท่ี
อาจเกิดข้ึนดวย  รวมท้ังแนวทางแกไข  ปญหาและอุปสรรคท่ีไมเปนไปตามแผนข้ันตอนการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน 
ระยะเวลา วัตถุประสงคและเปาหมายท่ีกำหนดดวย 
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            (...........................................) 
       ตำแหนง.......................................................... 

 
                            ลงชื่อ……………………………………………..ผูเห็นชอบหลักสูตร  

                                    (...........................................)               
                ตำแหนง.......................................................... 

 
                          ลงชื่อ ……………………………………………..ผูอนุมัติโครงการ   

                    (นายวัชรินทร  เขียวออน) 
                          ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาอัธยาศัยอำเภอลำปลายมาศ 
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